వ్యాసమంజరి 


dim Cel 









రం కి 5 ది డా 
విజయల్ట్ట్యు పబ్లి కషన 
చింతల్‌ తాణం-505 802 


పథమ ముద్రణ: మే 1989 


వెల రు. 8-00 


ముద9ణ : 


లక్ష్మీ పిింటింగ్‌ సె9స్‌ 
సిరిసిల్ల 5805 801. 
జి! కరీంనగర్‌ 


ఊ-త-ఈ-అ-స-రి- సస ఈఈ కా పారా చి 


ఈఈఈ ఈవి రి ఈసా తిరి ఈఈ పారి శూర శ ఈసారి పిస ఈఈఈ స 4 ఈ ఈ-ధ-లా-ఈ-స లీ 


రేగులపాటి కిషన్‌రావు 


రచనలు 


ప్యాస మంజరి 
రవివింబం 
మల్లెమొగ్గలు 

కొత పాటలు 

స్వామీజీ కథలు 
కవితా పుష్పాలు 
ఈతరం కథలు 

గతి పాటలు 
మకు పె శెప్పుడు 


si Cex 


Aa 


ంఘరణ 

a 
భాగవత విషసర్పం 
పతివత ఎవరు? వాణీ శ్రీ 


ఆమె వితంతువు కాదు 


వ్యానాలు 


సాహిత్య (ప్రక్రియలు అనేకం.... 

పాటలు, పద్యాలు, కథలు, కకత, నాటకాలు, ఇలాంటి 
ఎన్నో రకాల సాహిత్య ప[కియలలో వ్యాస్మ్పప[కియ ఒకటి 

వ్యాస ప[కియ విశుద్ద మైనది, విశిష్టమైనదికూడా! 

వ్యానప్రక్రియ విశిష్టమెన (ప్రక్రియ అని మనం అంగీకరిసే 
దాని విశిష్టత ఏమిటో వివరించాలి 

“వ్యానం వజాయుధం లాంటిది, అన్నారు ఒక మహాకవి. 

రచయిత పాఠకుల పాలిటి దేవుడని భావిస్తే పాఠకులను 
బాధించే అజ్ఞాన రాక్షసిని మట్టు పెట్టడానికి అతడు వ్యాస వ(జా 
యుధాన్ని _పయోగించాలి. (ప్రయోజనాన్ని సాధించాలి పాఠకులకు 
(పమోదాన్ని కలిగించాలి. 

4 వ్యాసం దివ్యమైన జొషధం ” అన్నాడొక పెద్ద మనిషి; 

పేదలైనా, నిరుపేదలైనా, ధనికులైనా. ధనికులనుమించిన 
ధనికులైనా, జొషధం తియ్యగా ఉన్నా, చేదుగా ఉన్నా [తాగాలని 
కింవినా, (తాగాలనిపించకపోయినా, రోగ నివారణ కావాలంటె 
కొషరం సేవించడం తప్పనిసరి, ఆలాగే అజ్ఞానమనే జబ్బు తొలగి 
పోవాలం టే వ్యాసమనే పొషదం దీక్షతో ఉపయోగించాలి" 

ఇది పెద్ద మనిషి చెప్పిన చిన్న మాటలోని పెద్దరహన్యం, 

రాగాలు తీస్తూ పాటలు పాడితే, పద్యాలు చదివితే పదజాలం 
'పెరుగవచ్చు. పరమానందం మిగులవచ్చు. 

కథలు, నవలలు చదివితే చదువుపట్ల కుతూహలం పెరుగవచ్చు 
విషయ వివరణలో నవ్యత కనిపించవచ్చు. 


నాటకాలు చదివితే కాదు చూస కనులముందే నాటకం కనిపించ 
వచ్చు. అమృతం రుచి చూచినట్లు అనిపించవచ్చు. 
కాని వ్యాసాలు చదివితే అజ్ఞానం తరుగుతుంది. విజ్ఞానం 


పెరుగుతుంది. 


అందుకే మనం సరదా వ్యాసాలు "చదువుదాం 
వ్యాసాలు చదివి తే_ 

మనసు వికసిస్తుంది. 

ఉల్లాసం కలుగుతుంది 

ఆలోచన వెలుగుతుంది 
అభ్యుదయం పెరుగుతుంది 

అందు కే 

చదువుదాం చదువుదాం చదువుదాం 
కొత్త కొత వ్యాసాలు చదువుచాం 
పద ముందుకు చదివేందుకు 

పద పద పద పద పద 


తి 


“ఉద్యోగం పురుషలక్షణం'” ఇది ఒకనాటి మాట. “ఉద్యోగం 
మానవ లక్షణం” అనేది నేటి మాట. ఉద్యోగం అంటే సమాజ అవన 
రాన్ని తీర్చే ఒక పని ఆని మనం అర్ధం చెప్పుకోవచ్చు. కాని ఉద్యోగం 
అనే పదం సరిగా ఈ అర్థం తోనే 'వ్యవహరించబడడం లేదు. 

నెల గోస పనిచేసి ఆ కాలానికి ఒకరి నుండి జీతం తీసుకునే 
పనినే ఉద్యోగం అంటున్నాము. ఒకరి నుండి అంటే ఇకుడ (ప్రభు 
త్వం నుండి కావచ్చు, కంపెనీ యజమాని నుండి కావచ్చు.... 

వ్ర వృతిని అవలంభించే వ్యక్తి అయినా సమయ నియమము 
పాటించుట అవనరము, వృత్తి ప ట్ర (శర్ధానక్తులు కనబరచుట 
అవపరము, 

సమయ నియమము పాటించని వ్యక్తి, సంస్థకు ఉన్నటువంటి 
నియమ నిబంధనలు పాటించని వ్యకి, వృత్తి పట్ల 'శద్ధానక్తులు కన 
బరచనివ్యక్షి సమర్గుడెనప్పటికీ హాందగలిగినంత గౌరవం పొందలేడు. 
ఈ నియమాలను రస వ్యక్తి కొంత ఎక్కువగానే గౌరవం 
పొందుతాడు. 

ట్‌ ఉద్యోగి అయినా తన ఉద్యోగ ధర్మాలను సక మంగా 
నిర్వర్నించాలి. తన వృత్తిలో సామర్థ్యాన్ని "పెంపొందించుకొనుటకు 
శకి వంచన లేకుండా కృషి చెయాలి. 

ఎ ఉద్యోగం చేసేవారిలో నెనా గుణదోషాలు ఉంటూ ఉంటాయి. 
సమర్థత, అసమర్థత అనేవి కూడా కన్వ్పిస్తుంటాయి. సమర్థత శాతం 
ఎక్కువగా వున్న వ్యకి రాణిస్తాడు. అసమర్గుణ్ని అందరూ చులక 
నగా చూస్తారు. 

ఉద్యోగాలు (ప్రధానంగా రండు రకాలుగా పేర్కొన వచ్చును. 
గవర్న మెంటు ఉద్యోగాలు, పె9వేటు ఉద్యోగాలు, గవర్న మెంటు 
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ఉద్యోగాలకు రక్షణ ఎక్కువ అని, సె పెర వేటు ఉద్యోగాలకు రక్షణ 
తక్కు వ అని లోకజ్ఞానం ఉన్న వాళ్లు చెపుతూ వుంటారు. 

అనేక తదేక రాత ఉన్నటువంటి ఉద్యోగాలు క్‌ నై తే సాధా 

రణ అధికారాలు ఉన్న ఉద్యోగాలు కొన్ని ఉండగా, అసలు ఎలాంటి 


అధికారాలు లేకుండా కేవలం త్నకు. ఉద్యోగాలు చాలా ఉన్నాయి. 


ఉద్యోగుల జీత భత్యముల విషయములో కూడా అనేక వ్యత్యా 
సాలు కనిపి స్తూ వుంటాయి. పె స్థాయి ఉద్యోగులు తమ అవసరాలు 
తీర్చుకొంటూ. మిగిలిన డబ్బును బ్యాంకుల్లో దాచుకొంటూ వుంటారు. 
కిరిందిస్టాయి ఉద్యోగస్టులకు కనీస అవసరాలు తీర్చుకో వడానికి కూడా 
డబ్బు సడిలోద్ను 

పరిపాలనా కార్యకమాలను నిర్వహించే ఉద్య్యోగస్టులు 
కొందరు, ఆయా వస్తువులను ఉత్పత్తి న ఉద్యోగస్టులు కొందరు, 
ఆయా వస్తువులను రవాణా చేయడానికి తోడ్పడే ఉదో్యోగస్టులు 
కొందరు, సమాజానికి అవసర మైన సేవలు చేసే ఉద్యోగస్టులు 
కొందరు ఇలా కొన్ని రకాలుగా ఉద్యోగస్థులను పేర్కొనవచ్చును. 

సులభంగానూ, అ[కమంగానూ డబ్బు సంపాదించడానికి 
అవకాశమున్న ఉద్యోగాలను మొదటి రకంగానూ, పనిని బట్టి డబ్బు 
సంపాదించే ఉద్యోగాలను రెండవ రకంగానూ, ఎంత పనిచేసినా 
జీత భత్యములలో మార్పు లేని ఉద్యోగాలను మూడవ రకంగానూ 
పేర్కాంటి మొదటి రకం ఉద్యోగాలను పొందాలనే అభి పాయం, 
తాపతయం కొందరిలో కొట్టవచ్చినట్టు కన్పిస్తూ వుంటుంది. 

ఉద్యోగ ధర్మాలను సక్రమంగా పాటిస్తూ వనిత వాళ్లు వ 
సంస్థలో వుంటే ఆ సంస్ధ అభివృద్ధి చెందుతుంది. “సోమరిపోతు 
ఉద్యోగులు” వు సంస్థలో య ఆ సంస్థ దెబ్బ తింటుంది. 


పని సే శకివుండి, హు... కోరిక వుండి, పనిచేయ 
డానికి అవకాశాలు లేనివారు నిరుద్యోగులు. 
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నిరుద్యోగాన్ని తొలగించడానికి, అందరికి ఉద్యోగాలు 
కల్పించడానికీ [పభుత్వం (ప్రణాళికలు వేయాలి. [పతి ఉద్యోగ తన 
బాధ్యతలను స్మకమంగా నిర్వర్హించదానికె [ప్రయత్నం చేయాలి, 
అప్పుడే సమాజం అభిపృడి చెందుతుంది 


రా 
నృష్టి పరిణామ (కమములో భూమి మీద చెట్లు అవకరించాయి. 
అవి న్వయమంగా ఆహారం తయారు చేసుకుంటాయి. ఉపయోగించు 


కుంటాయి నిఖువ చేసుకుంటాయి, మిగతా పాణులన్నీ అవి నిలువ 


పాణవాయువు 


చెసుకున్న ఆహారాన్ని భుజినాయి. అవి అందించే 


థొ 


ఎల్ఫుకెస (బతుకు నాగిసాయి. 

చెటవలన వర్షం కురున్తుంది. వాతావరణం చల్లగా వుంటుంది. 
గాలి పరిశుభంగా వుంటుండి. 

చెట్లు పశుపక్ష్యాదులకు ఆశ 9యమిస్తాయి. ఆహారాన్ని అంది 
స్తాయి. అవి పూలనిస్తాయి తేనెనిసాయి, జిగురునిస్తాయి, చమురు 
నిస్తాయి. బట్టలకు, కాగిదానికి కావలసిన ముడిపదార్థాలను అందిస్తాయి. 
మనకు ఈనాడు భూగర్భ ములో లభించే బొగుకు,'. సెటోే 


లియంకు మూలకారణం చెటు. చెటవలన ఇంగు నిలుస్తున్నాయి. చెట్లు 
ళా లాభా ™ బీ 


/. 


తపు అవతారం మారు+నగొని గృహాలలో పరికరాల వెలుగున్వాయి, 
న యా ey. 


తా 
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డుతున్న ప్పుడు ఉత్తీర్దులు కావడం కోనమె చదిచే విద్యార్దులు, 
భయపడే విద్యార్థులు, పరీక్షలంటే పూరి గా నిర్హక్షు వైకరి 
విదా టల మనకు కనిపిస్తూ వుంటారు. పరీక్షల కోసమే 
డా తరగతిలో (పవెశించినది మొదలు తుది పరీక్షలు అయే ంత 
రకు శలో విద్యనభ్యసించే విద్యార్థులు కూడా మ 2 క్ర 
నిపిసూ ఉంటారు కాని ఇలాంటి వాళ్ళ సంఖ్య బహు స్వల్పం. 
నిర్ణయింపబడిన మారు, గ్రాలు పొందిన ప్పుడు, ఆ విద్యార్థి 
ఇచ్చిన పరీక్షలో నెగినట్లు (పక ల. 


చె స్థాయి పరీక్ష లలో ఉతీ రులెన విద్యార్థులకు, వారి యోగ పతా 


అని బని క 


OM గిన 


జో 


పత తములకు, ఒక [పత్యేకత ఉంటుంది. 
యోగ్యతా లు లు కలిగి వున్న విద్యార్థులు ఆయా 
ఉచ్యోగాలకు ఎన్నుకొ "బడుతారు 
గ చ ద వ్‌ 
వాన ఉన్నప టా ట్ర్‌ యోగ 
ఉద్యోగాలు పొందలేరు 


పరీక్షలు సాయిని నిర్ణయించడాని కే కాకుండా ఉద్యోగాలు 
పొందడానికి కూడా ఉపకరిస్తున్నాయి. అందువలన యోగ్యతా 
ప|తములు పొందడానికి విద్యార్దులు nem ఇస్తూ వుంటారు. 
' పరీషలు సక్రమ ప దతిలో రాసి ఉల్పిర్లులెన వారు నిజంగా 
యోగ్యతా (తము లు సొందుపకూ, ఉద్యోగాలు హొందుటకూ ఆర్హులు, 
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తిలో పరీక్షలు రాస్‌ యోగ్యతా పత 
న సమాజంలో ఎందరో ఉన్నారు. వారు కూడా 
[గాలు పొందుటకు పోటివడుతుంటారు. ఉద్యోగాలను కూడా 
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నిర్వాహకులు నతి నిజాయితీలతో పరీక్షలు నిర్వహించినప్పుడు 
పరీక్షలకు నిజమైన విలువ వస్తుంది. విద్యావిలువలు పెరుగుతాయి. 
సమాజంలో గుణాత్మక మెన మార్పు వస్తుంది. మన సమాజంలో 
అలాంటి మార్పు రావాలని, వస్తుందని ఆశిదాం, 


[పతి జీవికి ఆహారం కావాలి. ఆహారం లేకుండా ఏ పారిణి 
కూడా Fes చాలా రకాల జీవులు తమ ఆహారం కోసం 
పరికృతి మీదనే ఆధారపడి వున్నాయి. అంటే వీ ప్రియత్వం 
లేకుండా పికృతిలో రతా ఆహారాన్ని ఆరగించి అవి జీవిస్తాయన్న 
మాట. అలా ఆహారం దొరకని పరిస్టితులు ఏర్పడినప్పుడు అవి 
మరణిసాయి 

పా9చిన కాలంలో మానవులు కూడా (పకృతిమీదనే ఆధార పడి 
జీవించేవారు. అంటే ఆడవులలో కనిపించే ఏ జంతువులనో వేటాడి 
ఆహారంగా స్వీకరించేవారు. అంతేకాకుండా అడవులలో 
కాయ లనూ, పండ్లనూ, 
జీవించేవారు. ' 

ఆలోచనాశకి కలిగిన మానవులు సుఖంగా జీవించుట కోనం 
నిప్పుచేయుట, వంటచేయుట, వ్యవసాయం చేయుట, 
కొనుట |క్రమ,కమంగా చేర్చుకొన్నారు. 

జంతువులను ఉపయోగించి వ్యవసాయం చేయడం నర్చుకొ న్న 
తర్వాత వ్యవసాయరంగంలో గణనీయ మైన మార్చులు వచ్చాయి 

నదీకీరాలలో సారవంతమైన భూముల్లో 
పంటలు పండించెవారు. 

పా9రంభదశలో విస్తావన వ్యవసాయ పద్దతిని అవలంభించే 
వారు. శఈ పద్దతిలో ఒక భూమిని ఒకటి రెండు నంవత్సరాలు 


లభించే 
దుఇపలనూ మొదలగు వానిని భజించి 


ఇండు కటు 
౯ న్‌ 


ప్యవసాయంచే [రా 


1. చ్యానమఠఅజరి 


మాత$మే సేద్యం చేస్తారు. భూసారం తగ్గెపోగానే ఆ భూమిని వదిలేసి 
మరొ చొ టెకి వెళ్ళి సారవ_తమైన భూమిలో సేద్యం చేసేవారు. 

సేంద్రియ ఎరువుల వాడకం వలన భూసారము పెంచి 
ఎక్కువ పంటలు పండించవచ్చువని [గ్రహించిన తర్వాత విస్తాపన 
వ్యవసాయ పద్దతి తగ్గిపోయింది. W 

మానవులు వ్యవసాయం చేయడం నేర్చుకొన్న తొలిరోజుల్లో 
వ్యవసాయం పూర్తిగా వర్షాల మీదనే ఆధారపడి జరిగేది 

వర్షాకాలంలో పంటసౌలాలకు సమృద్ధిగా సీరు లభించేది. వర్షా 
కాలం వెళ్ళిపోయిన తర్వాత తగినంత సదు లభించక కొన్ని పొలాలు 
పండేవి. కొన్ని ఎండేవి. ఈ పరిస్తితుల్లో వ్యవసాయం దెబ్బతినేది. 

వ్యవసాయరంగంలో నష్టాలు సంభవించినప్పుడు, ఆ నష్టాల 
నుండి ఎలా తప్పించుకోవాలో, వ పద్దతులు అవలంభి సె నష్టాలు 
రాకుండా పుంటాయో ఆలోచించి ... ఆలోచించి.... నష్టాలు రాని. 
పద్దతిలో వ్యవసాయం చేయడం నేర్చుకున్నారు మానవులు. 

నదుల నుండి పంట పొలాలకు కాలువలు శ9మ్వి పంటలు 
పండించే విధానం తెలుసుకున్న తర్వాత వ్యవసాయ రంగంలో 
స్థిరత్వం వచ్చి- దని చెప్పుకోవచ్చు 

ఆనకట్టలు కట్ట చరవులతో నిరు నిలువ చేసి వ్యవసాయం 


చేసె వ్యవసాయరంగం" బాగా అభివృద్ధి చెుదుతుందని U హించారు, 


రా ఆలోచనల దారా ప్రాజె 


పంట పొలాలకు నిటి సౌకర్యం 


“చెకువులు కటడానికి వీలులేని పిదేశాలలో బావులు తవ్వి 

శు 
కరంటు మోటార్లు వి యాగొంచి నీటిసౌక రం కల్పించుకెంటున్నారు. 
ఎక్కువ పంట పండే వంగడాలను వినియోగించుట వలన 
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సాయనిక ఎరువులను ఉపయోగించుటవలన వ్యవసాయరంగం బాగా 
అభివృద్ధి చెందింది. (ప్రపంచం. మొత్త ౦మీద కొన్ని లక్షల కోట్ల టన్నుల స 
ఆహార పదార్థాలు (పతి సంవత్పరం ఉత్పత్తి అవుతున్నాయి. 
అభివృద్ది చెందిన దేశాలలో వ్యవసాయరంగంలో కక యం|తా లు 
వచ్చిచేరాయి. నేల దున్నడానికి, నాటు వేయడానికి, పైరు కోయ 
డానికి ఇలా అనేక రకాల యం|తాలు వ్యవ ఫాయాభివృద్ధికి దోహదం 


చేస్తున్నాయి. 
అమెరికా సంయుక్త రాష్ట్రా లు, రష్యా, జపాన్‌, చెన్నా మొదలగు 
దేశాలలో యం|తాల నహాయంతో వ్యవసా యాలివృద్ధి కొనసాగుతూ. 


ఉంది. 

వ్యవసాయం ద్వారా కొన్ని పర్మిశమలు కూడా నడుస్తున్నాయి. 
చెరకు, జనుము, పత్తి మొదలగు వ్యవసాయ పంటలు ఆయా పర్షిశ 9 
మలకు ముడిసరకుగా ఉపయోగపడుతున్నాయి. ఇంతేకాకుండా కోళ్ళ 
"పెంపకం, పందుల పెంపకం, పాడిపరిశ మ, ఇవికూడా వ్యవసాయ 
రంగంమీద ఆధారపడి అఖివృద్దె చెందుతునాా ఈఏ చెప్పుకోవచ్చు. 
రసు మిల్లులు, పిండి సర్వత. బిన్మటు పరిక రమ, బేకరీలు ఇవనీ 
వ్యవసా | మీద ఆధారపడిన వే. 

ఈనాడు దాదాపు అన్ని దేశాలలోని మెదానాలలో, పీఠభూము 


a 


లలో వ్యవసాయం అభివృద్ధి చెందింది. ఇంకా అనిన చెంముతూపుండి, 
వరి, గోధుమ, చెరకు, మొక్కజొన్న, వేరుశనగ మొదలగు 


అనేక పంటలు పండిస్తున్నారు. 
మానవుల మనుగడకు, అభివృచ్దికి నాగరికతకు మూలం 
w “ఆధి 
క >” జు థో మ్‌ అ J 
థివసాయం. అనేక రంగాలలో మానవులు అభివృది చెందుటకు 
ధ్‌ 
కల్లో 


6 
డి 
Se శక ద దార్‌ క జ అ గారల. “బి కా, చ 
అ అందల ఎ ట మానషులు వ ణు కి ౪ శు 
ol న ఇ 4 అ ౨౨6౬ అ చుట జ్యో 
న బివి 


వ్యవసాయరంగంలో ఇంకా. ఇంకా అభిపృద్ది జరగాలి. దాని 
కొసం మన విద్యావిధానం కూడా దోహదం చెయ్యాలి. 


అర Wa నం 
లే Wg Cs” 


సూర్యుణి దేవునిగా భావించి పూజిస్తారు. కొందరు. 
సూర్యుడు ఏడు గురారల రథం మచ తూరు 
పడమటి దిశకు (ప్రయాణం చేనాడని అంటుంటారు వె J 

నూర్వుని భార్య పేరు చాయాదేవి అని బల్లి 
కొందరు. 


ఆంజనేయుడు పుటగానే సూస్యనివద్దకు పరుగెత్తి నూర్యుణ్ణి 
© ది 

మిరింగబోయాడని, ఆప్పుడే అతని మూతి 

చెవారు కొందరు. 


నూరుుని వలన క ంతీ చేవికి కర్ణుడు = 
కన్పించే కథ. | 


సూర్య[గహవానికి రాహువు, కేతువులు కారకులని ఒక కథ 
మపం వింటూ ఉంటాం. 


ము. 


ఉంది. ఈ వాలపుంతతలొ 

వా ల్‌ ఒం ఇద వో 

లెక్కలేనన్ని నక్ష క్షతాలున్నాయి. ఒకొక, నక్ష్మతమండలంలి 

మ వ న" జ J య్‌ ల 

(గహాలు, ఉప్మగహాలు ఉల,_లు, త క చుక్కలు, ఆస్టిరాయిడ్డు, మానె 
టాయిడు అనె చిన్న (గ్రహాలు అగనెవం ఉంటాయి. 

9 
మనకు అతి సమిపములొ ఉన్న నషి,తాన్ని, మనం సూరు 


ల 


ఆనే పేరుతో పేలుస్తున్నాము. నక్షతం అంట స్వయం 1పకాసిశ 
క విగిసవా 


{ tro సర్ట్‌ 


సూర్యుడు ముండుచు 3 న్న్న వాయుగొ గోశమని, సూర్యుని మధ్య 
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భాగంలో పదిలక్షల డి[గీల వేడి ఉందనీ, అంచులలో ఆరు వేల 
డి|గీల వేడి ఉందని శాన స్త 9జ్ఞులు చెప్తున్నారు. 

సూర్యుడు కదలడనీ, “నవగహాలే సూర్యునిచుట్టూ తిరుగుతున్నా 
యనీ మేధావులు తెలుసుకున్నారు. 

భూమి మొదలగు నవగహాలు సూర్యుని నుండి వెలువడిన 
నంటారు శాస్త ంజ్జులు, మన భూమి సూర్యుని నుండి కడ 
ఇప్పటికి 450 కొట్ల నంవత్సరాలు అయిందట. 

నూర్యుని చుట్టూ తొమ్మిది ' (గహాలు తిరుగుతున్నాయి. ఆ 
[గ్రహాల చుట్టూ etl ఉపగిహా లు తిరుగుతున్నాయి. 

సూర్యుని చుట్టూ తిరిగే నవగహాలలో భూమి ఒకటి. భూమి 
చుట్టూ తిరిగే ఉప్మగహమే చందుడు. 

మనకు సూర్యుని నుండి వేడి, వెలుతురు లభిస్తున్నాయి. 
సూర్యుని నుండి బయలుదేరిన కిరణం భూమిని చేరడానికి సుమారు 
ఎనిమిది నిమిషాల సమయం పడుతుంది. సూర్యనికి భూమికి మధ్య 
దూరం పదిహేను కోట్ల కిల్‌ గో మీటర్లు. ... సూర్యుడు భూమికంటి 
పదమూడు లక్షల రెట్లు పెద్ద. 

సూర్యుని యొక్క కిరణాలు చందునిమీద వడి ఆ కిరణాలే 
మన భూమిని చేరుతున్నాయి చంగదుని మీదినుండి వచ్చిన ఆ కిర 
ణాలనే మనం వెన్నెల అంటున్నాము. రాతి9 వళ చందుడు 
ఆందంగా ముద్దుగా కనిపించడానికి మూలకారకుడు సూర్యుడే. 

భూమి తనచుట్టూతాను తిరుగుతూ, నూర్యునెచుట్టు తిరుగుతూ 
ఉంది. ఇలా తిరగడంలో రాతి తిరింబ వళ్ళు రుతుపులు ఐర్పడు 
తున్నాయి. 


అమావాస్య ది 


[వతి అమావాస్య రొజున సూర్య గహణ 


గ్‌ భ్‌ ప్‌ 

జూన సూర్మ్మ్మగవాణం ఒర్పడుతుంది. అయితె 
dru పడదు. కాని సూర్యుడు, 

చం[దుడు, భూమి వలునగా ఒక సమతఎఐల కష 


bl ' వాఃసడుంజరి 


తటస్థిం చినప్పుడు పాక్షిక సూర్యగహణమో, సంపూర్ణ" సూర్య 
గహణమో, కంకణ సూర్యగహణమో ఏదో ఒక రకమెన ను సూర్య 
[గహణం ఏర్పడుతుంది. 

వర్షం కురియడానికి (పధాన కారకుడు సూర్యుడు. చెట్లు, 
Oe పకులు, మనుషులు మొదలగు [పాణులన్నీ పుట్టడానికీ, 
"పెరగడానికీ మూణకారకుడు సూర్యుడు. [పాణులన్నిటికీ “ఆహారం 
దొరుకుతుంది అంటే అదీ' సూర్యుని వల్లనే............ ఇలా అనేక 
విషయాలకు అసలు కారకుడు సూర్యుడే. 

సౌరకుటుంబములోని రహస్యాలు, వింతలు, విశేషాలు 
తెలుసుకోవడానికి మనం ఇంకా ఎంతో కృషి చేయవలసి వుంది. 

నదులు 

చరిత్ర పుటలు తిరగవేస్తే నదులకు, నదీ తీర।పదేశాలకు 
(పమ.ఖస్థానం ఉన్నట్లు మనకు తెలుస్తుంది. 

పూర్వకాలపు మానవులు నదులకు దగ్గరగా నివసించేవారు, 
వారు నది నీటిని [తాగడానికి స్నానం 'శేయడానికి, వంటలు 
చేసుకోవడానికి, పంటలు పండించు కోవడానికి ఉపయోగించు 
కొనేవారు, 

నదులలో చేపలు పట్టి ఆహారంగా స్వీకరించేవారు. నదుల'పె 
ఓడల సాయంతో ఒక చోటునుండి మరోచోటికి [ప్రయాణం చేసేవారు. 
ఈ విధంగా నదులు అనాది కాలం నుండి నేటి వరకు మానవజాతికి 
ఎన్ని రకాలుగానో ఉపయోగపడుతూ వస్తున్నాయి. 

నదులు సాధారణంగా ఎత్త యిన [పదేశాలలో జన్మిసాయి. 
(ప్రపంచములో. పేర్కొనదగిన నదులలో ఎక్కువ నదులకు 
జన్మస్థానాలు పర్యతాలే. 

పర్యతాల పె జన్మించే నదులు లోయల్లో పరుగెతి 
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మైదానాలలో మంద గమనాన్ని సాగించి డేల్డా [పెం ంతములో అనక 
భాగాలుగా చీలిపోయి సము; [దంలో కలుస్తాయి. 

పర్వతరాజు ' ' నదినుందరి " తంగడి ఆయితే సాగరరాజు 
“ నగ్రీసుందరి ” వంగా మనం భావించవచ్చు, 

వర్షాళాలంలో నదులు పర్వతాలపై lo అ వి 
(ప్రవహించే సందర్భములో తమళ కోహెటు మట్టి కణాలను 
చెదారాన్ని ఆకులను మొదలగు వానిని మోసుకొ నివచ్చి మై మెదానా జ 
[క్రమకమంగా వదిలి పెడుతాయి. డేల్దాలు ఏర్పడడానికి నదుల 


కారణం. 


mn 


జాట్‌ ము బి ఇల 4 ఆర జూ, 
డెలాలు సారవంతమైన భూములు. ఇక్కడ. పుష్కలంగా 
శే 
వంటలు పండించుటకు అవకాశముంది. 
స్త వాష్‌ రో అరు ఛ్‌ 
నదీతిర [ప్రద లతో గడి, చెట్లు సమృద్ధిగా పెరుగుతాయి 
G 


(పప పందం .మొత్తంి! కొన్ని ఎల నదులు 1 పవహిసున్నాయి 
క్‌ 


వాని! జు 06 
ఆ(ఫికా ఖండములొని నైలునది, ఉత్తర అమెరి లోని 
మిసిసిపి, దక్షిణ: అమెరికా లోన అమెజాన్‌ నిదులు పేరొ_న దగిన 


'పెద్దనదులు యూరఫ్‌ ఖండములో, ఆ స్రైలియా ఖండముల్‌ తక్కువ 
నిడీవి కలిగన నదులు అగేవం (పవహి సున్నా యి ఆసియా ఖండములో 


నా 
అస మా స Oral C4 లో ఖో 
పొయాంగి హొ, గంగ, సింధు ,[బహ్మపు[త మొదలగు నదులను 


కం పా 
= "పేదా గ్రానవచ్చు నుం 


దక&ిణ భారతదేశంలో గోదావరి, కృష నదులు బఠభామిు 

జ రై స 

[ప్రవహిస్తున్న బజెవనెచులు. జివనద అంట స.వత్సరం పొడపునా 

(పవహించన అని అరం. నదలలో క్‌ వరావాలంశో మాత మే 
అ oA 


LI 


‘eR 


వహించి తర్వాత ఎండిపోతాయి. ఉత్తరభారతదేశంలో గంగానది 


బాలలే. 
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నదితీరాలలో నివసించేవాడు నదుల నుండి పంట పొలాల 
వరకు కాలువలు త9వ్వి, నది నీటితో పంటలు పండిసారు.. 
నదులకు కు ఆనకట్టలు చేని చెరువులు, పాగీజెక్టులు నిర్మిసారు, 
ఉత్తర భార త దేశంలో నిర్మించిన బాకా9నంగల్‌ పా9జెక్టు, దామో 
దర్‌లోయ వ. చెప్పుకోదగినవి. దక్షిణ ధారత దేశంలో 
గోదావరి నదిపై పోచంపాడు పా9జెక్టు, కృష్ణానది పై నాగార్జునసాగర్‌ 
పా౦ జెక్ట పెరు నిర్మించడం జరిగింది. 
Be పా9జెర్తు ఆం(ధప9దేశ్‌ లే చెప్పుకోదగేన 
ల న 
_ అస బొట్ల ఆ ఆసక కట్టలు కట్టి ఇటు వ్యవసాయరంగాన్ని 
అభిపృద్ది చేసుకోవచ్చు మరొ వైప్ప పు విద్యుచ్చకి. ఉత్పతి చేసే పర్మిశమలు 
నడుపుకోవచ్చు. చెరువులలో చేపలు, పక్షులు పెంచుకోవచ్చు. 
చెరువులపె రవాణాసావర్యం కల్పించుకో వచ్చు. 
కొన్ని వదులు కథలలో కస్పిస్తా కు పాతలుగా అవతరించి 
కథను నడిపిస్తాయి . రామాయణంలో గంగానది కన్పిస్తుంది. సీతారామ 
లో కూర్చుండి గంగానది దాటెనట్టు మనమీ కథలో 
నాథ సత్యనారాయణ 'గొ గోదావరి: నదిని, కిన్నెరసాని 
నదిని పాఠ9లుగా పీంక రించి “కన్వెరసాని పాటలు అనే [గంథాన్ని 


త లం 
చాలా రసపత రంగా వా9ఇశారు. నదుల వీవరాలు తెలుపుతూ, 
ల హ్‌ షక. 
పా9ముఖ్యత వివరిస్తు 


పరిసూ కొన్ని గరం థాలు కూడా వెలువడాయి. 
స, చ జో 4 అటి శ 
భూగోళళాస్త్రములో నదులవలన కలిగ లాభాలు వివరించబడి 

వుంటాయి. పపంచ పటాలలో. దేశ, పటాలలో ముఖ్యమైన 


నదులని పరిత్యేకంగా, పేర్కొంటారు. 


విజానసముపారన లో భాగంగా. ముఖ్యమైన నదుల జన్మ 
Cy ణి 


లు... = 


స్థానాలను, 'సము[ద నంగమ స్థానాలను, ఆయా నదులపై కట్టబడిన 
పా9జెక్టులను మొదలగు వివరాలు తెలుసుకొని జ్ఞపి పి యందుంచుక్రొ నుట 
మంచిది. 


జ లె థా 


మనకు తెలిసినంతవరకు మన సౌరకుటుంబములో మన 
భూమి మీద మాత్రమే మానవజాతి ఉంది. ఈ భూమి మీద ఉన్న 
మొత్తం జనాభాను పపంచ జనాభా అంటున్నాము. అలాగే దేశంలో 
ఉన్న మానవ సమూహమును చశ జనాభా అని 'పజర్కాంబున్నాము. 
రాష్ట్ర జనాభా, జిల్లా జనాభా, మండల జనాభా, (గామ జనాభా, 
పట్టణ జనాభా ఆంటూ పా౦ింతాలవారీ గా జనాభాను పేర్కాంటు 
న్నాము. 

భూమి ఉపరితలం మీద మూడింట రెండు వంతులకన్న 
ఎక్కువగా నీరు నముదాగిల రూపంలో వ్యాపించి వుంది. నము దాల 
మీద వంటలు పండించడానికి గానీ, ఇండ్లు కట్టుకోవడానికి గానీ 
సాధ్యం కాదు, కనుక మానవులు నివసించడానికి "పరత అ 
సము[దాలు చేపలు పట్టుకొ వడానికీ పడవల సాయంతో ఒక (పాంతం 
నుండి మరో పారింతానికి వెళ్ళడానికి ఉపయోగపడుతుంటాయి. 
అంటే భూమి మీద మూడింట రెండువంతులకన్న ఎక్కువ భాగం ' 
జనాభా విస్తరించడానికి, ఏపలులేనటువంటిది. భూబాగంలో జనాభా ' 
విస్త రించి వుంది. ఈ భూభాగంలో కూడా పర్వతాలు, సరస్సులు, . 
ళు ఎడారులు, మంచు ఎడారులు, మావవ సిర్మితాలిన (పాజెక్టులు 
విసరించి ఉన్నాయి. పర్వుతాల మీధ జననంఖ్య అతిన్వల్బంగా 
ఉంటుంది. వజ తట అయితే ఒయానిస్సులు ఉన్న చోట కొంత 
జనాభా ఉంటుంది. సారపంత మైన మైదానాల్లో, నీటి సౌకర్యం ఉన్న 
పా౦ంతాల్లో పంటలు బాగా పండుతాయి కనుక జనసంఖ్య ఎక్కువగా 
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ఉంటుంది. 
సిసిపి మైదానం, అమెజాన్‌ మెదానం, పొయాంగ్‌ హో 

మదానం, మన దేశంలో ఆయితే గంగాసింరు మదానం సారవంత 
మైన మెదానాలు కాబట్టి జనాభా ఎక్కువగా ఉంది. 

తాక మాస్కో, న్యూయార్క్‌, లండన్‌, కలకత్తా, 
బొంబాయి లాంటి నగరాలలో పర్మిశమలు ఆభివృద్ధి చెందడం వలన 
జనాబా అత్యధికంగా ఉంది. 

అంటువ్యాధులు' వ్యాపించినప్పుడు, వరదలు, ఉ ప్పెనలు సంభ 
వించినప్పుడు జనాభా తగ్గుతుంది, యుద్దాలు, భూకంపాలు, ఆగ్ని 
(ప్రమాదాలు మొదలగువానివలన కూడా జనాభా తగ్గుతుంది. 

పంటలు సమృద్దిగా పండడం వలన ఆకలిచావులు తగ్గి 
పోయాయి వ ద్యశాస్ర్రం అభివృద్ధి చెందడం వలన మరణాల సంఖ్య 
తగ్గిపోయింది. దంపతుల నంఖ్య "పెరగడం వలన జనాభా పెరిగింది, 

అకాల మరణాలవలన జనాభ్రా తగ్గిపోతే ఎంత నష్టమో, 
అంతులేకుండా జనా ఛా పెరిగిపోతే కూడా అంతే నష్టం. అందు కే 
కుటుంబనియం[తణ పథకం, కుటుంబ సంశేమ పథకం లాంటివి 
అమలులోకి వసున్నాయి. 

ఏదేశాని'కైనా వనరులకు తగిన జనాభా ఉండాలి, 


పుస్తకాలు 
విజ్ఞానాన్ని భ్యదపరచడానికీ, ఒకరి జ్ఞానాన్ని మరొకరు 


పొందడా నకి, విజ్ఞానాన్ని అభివృద్ది చేసుకోవడానికీ ఉపకరిస్తాయి 


పుస్తకాలు. , 

మానపులు తమ వాలబాను ఇతరులకు తెలపడానికి నం కేతాలను 
అ! య. చేసుకున్నారు మనకు తెలిసినంతవరకు మున 
పూర్వీకులు ' “ఘంటం” అనే. పరికరంతో తాటి కమ్మల మీద, 
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లను (ప్రకటించారు. ఆలా |పకటించిన భావాలను 


అయింది: భావితరాల వారు కాడా జ్లాసం పొంద 
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రక పద్దతి చలనం కొద”. కాలంలోనే “ఎక్కువ 


అవకాశం. వర్పడింద. ur ఇ. 


( "గి, వెరుర్తు' మొదలణగూ" పదార్థాలను “గుజ్జుగా. తయారుచే 


కాగేడం . “ తయార్ము చేయడం శేష్చకున్నాక హు విజ వ. 
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శ 
“ళదవరచడం సులభతరం అయింది. స్స ల ల న 


SR “ఓఒక్ష ప్రాంతం 


నహిగరెదని చెప్పుకో వచ్చు. అచ్చు యిం (లం 
'పుసకాల్తు, రం "ద్వార విజ్ఞానాన్ని 
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తలి వారు" మర్రో. (వ్రాంతం' వారీక్కీ ఇ క దేశం వారు 


టో 
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ప చములో మొట్టమొదటి ' “పుస్తకం ' 'ఎ- దేశం వారు, 
సప న్షక్రుం ప భాషలో: = (వశుర్తింపబడింది? ఆ 
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వంచముల్లో ఖన్ని | డేగాలలో. బినేక "భాష ఒల్లో. 
నా “పుస్తకాలను ఇచ్చి పుచ్చుకో కోవడం 
న సలం లల లు, ఏర్పాట్లు. చేసీ పు సకాలను 


జభ ధపరచడం, కూడా జమగ్పధున్నది. గంధాలయాలలో భాషల 
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కలనాలు, గేయనాటికలు; వచనక్ష వితలు, "వ్యాసాలు 
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చెందిన (గంధాలు, బామ్మలపుస్త కాలు. గణితము, ఖగోళ, భూగోళ 
జా: నం గంధాలు ఇలా ఎన్నో (గంధాలు మనకు ఎధురవు తూఉంటాయి. 
ఆ పుస్తకాలు మౌనంగా ఇలా అంటాయను కంటా వాను. మాలో' 
'ఎరితో. న? వుంది చదువుకో చేర్చుకో 1 ఇలివి పెంచుకో, 
సుఖపడడావికి, నంసా గ్రార౦.. పెంచుకోవడానికి మేము ఎంతో 


కా 


ఉపయోశవపడుతాము. 1 స (| > అ 9 - 
మనిషి హటిెన శర్వాత్త Es దగ్గర్ర ఇరుగు. పోరుగు 


న ష్‌ 


. ల సాయంతో అనేక కొ క్త విషయాలు శె తెలుసుకొని వ. 
యొండుతాడు. అ అ se | 
( “గత చరి|త 'ఆలుసుక్షో*ఐ వాలన్నా సతి వాక్యాలు" 'నేర్చు 
కోవాలన్నా, రాజకీయ పరిజానం " " నంపాధించా[ చాలన్నా _ అభివృద్ది 
“ దుత్తున్న శాస్త్రజ్ఞానాన్ని అందుకో వాలన్నా ఇ ఇతర జసు, ఆచార 
నా ఎ రంగంలో _ అఖివృద్ధి "్వెందాలను 
: ౬ కరించేవి' పుస్త క + న 
ఎవరికి ఏ రంగంలో, అభిరుచి "ఉంటుందో. ఆ రంగానికి 
చెందినే పున్తకోఅను' వసుక నం మంచిది, మంచి 
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1 ల 


న... ర 
+“. తెలుగులో. మంివి క కాలను. ఎను కొని ప్రచురించడం 
గా క ర ~~ ఆ న్‌ వలి 
న వ్రులుగువారి” బాధ్యత, క్ర పునకాలే బావిత సరాలవానికి ఉపయోగ 
పం; న. ఇ క క ( - 
= వడుతాయి - వష టాం i sate స | 
as ఓ ప ఇ 
జ శ, జ్యా, 


ఫ్‌ప్పు? 'కని"పెట్ట న క వంట" 'వేయడ్డం శేర్చుకునా న్నాడు 
మానవుడు. మొదటి. దశలో. కాయలను దు రిపలను,, మాంసమును 
మంటల్లో ట్‌ నేవాడు. 


భు * 


21 


(ii 
ఇ EA 


చా ఏ శి జా 
ల యజ్న ల రెగ్నులపా టి న 
న ఇబ లో జ స! 
1 జ a 


oa 


ప్యాతలు చేయడం తెలుసుకొన్న తర్వాత నీటిలో ఆహా 
పదార్థాలను ఉడికించి తిగేవాడు. ఉడికించిన ఆహారాన్ని తింటే 
సులభంగా జీర్ణ మవుతుందని తెలుసుకున్నాడు మానవుడు. 

వేల నం మానవ చరితలొ గా. కంట [పాముఖ్యత 

[పతిరొ సూ పతి ఇంటిలో వంట తయారు కావలసిందే ఇంటి 
లోని వారందరూ ఆ వంటకాలను తినవల'* ందే. 

చ[కవర్తులు, రాజులు, మంతులు, ఉన్నతాధికారులు, మామూలు 
[పజలు, బం[టోతులు ఇలా అన్ని తరగతులవాశూ వండిన వంట 
తినవలనిం దే. 

వంటచేయడం చాలా మందికి తెలుసు. కాని రుచికరంగా 
వంట చేసేవాళ్లు కొద్దమంది మా(తిమే వుంటారు. 

వంట చెయడం ఆసది ఒక పని. కాని రుచికరంగా వంట 
చేయడం అ.*ది ఒక కళగా భావించాలి మనం. చరిత తిరగవేసే 
పురాణాలు విప్పిచూస్తే రువికరవె మైన వంటల గురించి ఆ వరపు 
తయారుచేసిన వాళ్ళ గురించి కొంత సమాచార మైనా పొందకపోము. 

పూర్వకాలంలో వంటలు మొగవాళక్లు చేసేవాళ్లా? ఆడ వాళ్ల 
శే సేవాళా? అచేది ఒక వరిశ్న. ఆడ వాళ్ల విషయం ఎలా ఉన్నా 
పంట చేసిన మగవాళ్ల పేర్లు మనకు కొన్ని కన్చిస్తూఉంటాయి. 
నలపాకము, ఖీకుపాక సు పతక ఉదాహరణలుగా పేరొ గ[గ్రాన వచ్చు. 
నలుడు, వీముడు రువికరంగా వంటలు చేసిన వాళ్ల అమిుఉలడవచ్చు. 
అందుకే స వ వంటశాస్త్ర ములో నిలిచిపోయాయి. 

ఎక్కు రిమాణంలో వట చేయవలసివచ్చినప్పుడు ఈనాటికీ 
మొగవాళ్ళ వశే వంటలలో ఎకు ప్క_వగా ఉన్న ట్ట మనం గమనిస్తూ 
ఉంటాము, కొని (పతిరోజూ వతి ఇంటిలో ఎక్కువశాతం ఆడవాశ్లే 


వంటడెయడం మనం చూ స్తూ ఉంటాము. 
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చే సెవాళ్లకు ఓ (ప్రత్యెకత ఉంటుంది వాళ్ల పర్లు ఆ వాడలో 
ఈ వాడలో ఈ డో ఆ ఊళ్లో గొప్పగా చెప్పుకెవడం కూడా 
జరుగుతూ ఉంటుండి. 

వంటలలో ఎన్నెన్ని ET Sts పరిశీలించి రాస్తే, 
వరికోధించి రాసే అది గొప్ప [గంధమవుతుంది. 

కారపు వంటలు, తీపి వ౦లు ... =... అ= సిటిలో ఉడికించే 
వంటలు, నూనెలో కాల్చే వంటలు, నూనెలో గోలించి నసీజిలో ఉడికించే 
వంటలు... = ఊర గాయలు, కాయగూరలు, మాంసపు కూరలు....... 


లడ్డూలు, జిలేబీలు, పూరీలు, పేనీలు గారెలు, బూరెలు, అట్లు, పిటు.... 
హొల్‌; బిర్యాని.... ... ఇలా వంటల పేర్లన్ని చేప్తుకుంటూపో త 
ఆ పేర్ల లిస్టు ఆంజనేయుని తోకంత ఉంటుంది. 

వలటల గురించి అనేక భాషల్లో (గంధాలు (పచురించఎడ్డాయి. 
ఆధునిక ఆంధ రచయితులు తెలుగు భాషలో వ్యాసాలు వాని 
ప్రచురించారు తెలుగు వంట సాహిత్యానికి, తెలుగు మహిళా లోకానికి 
వారు ఎంతో సేవ చేశారని చెప్పుకోవచ్చు. 

వంటల పుస్తకాలు చదివి రుచికరంగా వంట చేయగలమా? 
అనేది ఒక పశ్న'? ఎ ల ఏమోమరి .. = 

రుచికరంగా వంట చేసే వాళ్లందరూ వంటల గురించి 
పుస కాలు రాయగలరా ? ......... రాశారామరి? 

“హాకి శాస్త్రం” ఒక శాస్త్రంగా పాఠ్య పుస్తకంగా వచ్చి విద్యా 
రులను పాకశాస్త్ర (పావీణ్యులను చేస్తుందా?........ చేస్తుందని ఆశిద్దాం. 

రుచికర మెన ఆహార పదార్దాలు ఆర గించుమని ఆహ్వానిస్తున్నాయి 
నేను వంటింటోకి ఎళ్తున్నాను. ఆకలిగా వుంటే మీరు వంటళాలలోకి 
వెళ్లండి, స 
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జానంతో విద్యలు అభ్యనినారు, 
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భాషాగంబంధ మైస విద్య, సా౭మికొవిడం, విజానశాస౦ గణితము 
సాలు = 


ary 


మొదలగు విద్యలు నేర్చువులటారు, 
వ్‌! 
కొందము పాలి బెక 


మొదలగు విద్యలు నేర్చి సమాజానికి ఉపయోగ పడుతుంటారు. 
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నోటుస్రసికాబు, పాఠ్యపుసక్తాలు, పటాలు అటాస్తులు, “పెప్పరికార్డర్లు 
అలానే అమె 
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నికి ఉపకరిసున్న పరికరాలు. 
ఏ [పాంతం వెళ్ళినా ఉపకరిస్తుంది విద్య, అపరిచితులను 
రా చ 


రీ 
పరిచయం చేసుంది విద్య. స్నేహం "పెంచేది విద్య, సుఖల పెంచేది 
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“ఇలు కక్టచూ డు పెళ్ళి మై నిచూడు్‌ అన్నారు పెద్దలు ఇలు 
కట్టడ మూ, పి? శిచయడమూ రెండూ |1శమతోకూడిన పనులే అని 
అనుభవజ్ఞుల మాటల సారాంశం. 

పతి మనిషికీ తలదాచుకోవడానికి ఒ ఇల్లు కావాలి. తలడాచు 
కోవడం ఆంసే ఎండనుండి, వాననుండి, చలిమండి రక్షణ పొందడం 
అన్న మాట, 


గా 


అనలు ఇలంటి ఎలా ఉండాలి? ఎక్కడ నిర్మించుకో వాలి? 
గ్రా 


ఎలా సిర్మించువా వాలి? ఈ విషయాలు బాగా ఆలోచించి నిరయాలు 
(ys) 

కి వ 3 

తెసుకొ విషయాలు. 


న 
ల్లు కట్టుకోవడానికి ఎత్తెన ప%ిదేశాన్ని చదునైన పరి దేశాన్ని 
అ జ జో కెలా a 


స మంచిడి. ఎన్నుకున్న (పదేశంలో మధకభాగంరో 
ఇంటికి ల లైన పునాదులు, బలమైన పునాదులు ఎర్చాటు చేసుకోవాలి. 

గోడల విషయం చెప్పుకున్న పుడు మట గోడలకి న ఇటుక 
గోడలు, ఇటుక గోడ లకన్నా రాతి గోడలు “దృఢంగా ఉంటాయని 
చెప్పుకో వచ్చు గోడలు దృఢంగా ఉంటేనే ఇల్లు ఎక్కువకాలం 
మనగలుగుతుంది. 
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మన అవసరాలను ఆర్థిక స్థోమతను దృష్టియందుంచుకొని 
తగినన్ని గదులు నిర్మించుకోవడం మంచిది. 

ద్వారాలు, కిటికీలు తగినన్ని అమర్చుకోవాలి. గాలి నిరాట 
కంగా వచ్చి వెళ్ళడానికి వీలుగా వీటిని అమర్చుకోవాలి. దీని వలన 
వెలుతురు తగినంత పొందడానికి వీలవుతుంది. 

గోడలకు సిమెంటు చేసినయెడల అవి నునుపుగా ఉంగుటమే 
గాక దృఢంగా కూడా ఉంటాయి గోడలకు సున్నం గానీ రంగులు 
గానీ చేయుట వలన ఇంటి అందం పెరుగుతుంది. 

తలపులకు, కిటికీలకు రంగులు వేయుటవలన వాటి అందం 
"పెరగడ మేకాకుండా ఎక్కువకాలం మనగలుగుతాయి. 

నేల పెన నాపరాష్ట పరచుటవలన గానీ, సిమెంటుచేయుట వలన 
గానీ, ఇంటి అందం పెరగడమే కాకుండ ఇల్లు పరిశుభంగా కూడా 
ఉంటుంది. 

ఇంటికి ఒక [పక్కన బావి. బాతురూమ్‌, లాటిన్‌ రూమ్‌ 
మొదలగునవి ఏర్పాటు చేసుకోవాలి. 

పెంకుటిండ్లు, రేకులఇండ్లు, సీమెంటుఇండ్లు చాలకాలం మన 
గలిగే ఇండ్తు ఈత కిమ్మలతోనూ, తాటి కమ్మలతోనూ, కాశ గడ్డి 
తోనూ, తుంగతోనూ నిర్మించుకునే ఇండ్లు కొద్ది కాలంలోనే చెడి 
పోతాయి. 

పశువుల ల కొట్లాలు, వన షెడ్లు కూడా శాత్ర్రాయ పద్దతితొ నే 
నిర్మించుకొ వరి 

ఇంటి వెనుక కూరగాయల చెట్లు, పండ్ల చెట్లు "పెంచుకోవాలి, 
ఇంటిముందు పూల చెల్ల, చల్లని నీడనిచ్చే చెట్లు పెంచుకి కోవాలి. 

కొన్ని ఇండ్ల క కట మునే కదా (గామం అనేది. బ్ర [గామం 
లోనైనా ఇండ్లు ఒక' వరుస (క్రమములో ఉండాలి. వీధులు విశాలంగా 
ఉండాలి వీధుల అంచులకు ఇరువెపుల మురికినీటి కాలువలు ఉండాలి. 
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చెప్పుక వచ్చు. 
శ్రీ 
వాలయాలను, మణదులను, 
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చించాలి. 
గాలి వెలుతురు దారాళంగా వచ్చి 
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ధర్మాలను బట్ట ఉత్తములని, మర్యములని, ఆధములని 
మ జరుగుతుంది. 
మానవులలో ఉత మముల సంఖ్య ఏ కాలంల లోనైన ఏ దేశం 

లోనెన తక్కు వన ఉంటుంది ఉత్తములు సర్గుణములు కలిగి 
ఉంటారు. ధర్మములను సక్రమముగా పాటిస్తారు. సీ సీతి నియమాలతో 
జీవిస్తారు. మానవులందరూ సద్గుణములు కలిగ ఉండవలెనని, ఎవరి 
ధర్మములను వారు పాటించవలెనని, నీతి నియళూ లను పాటిస్తూ 
జీవించవలెనని ఏరు [పబోదిస్తారు. ఏరు ఇతరులకు మార్గదర్శకులుగా 
ఉంటారు. ఇనరులకు సహకి రిసారు. లోకములో ఉన్న చెడును 
తొలగించుటకు కృషి చేస్తారు. కష్ట నష్టములను లెక్క చేయకుండా 
ధెర్భ సాహసాలతో అవినీతి మీద అధర్మం మీద దాడి చేస్తారు, 
సమాజభివృద్ధి కోసం తమ సుఖ నంతోషాలను, త్యాగం చేసారు, 
మానవ సమాజంలో మంచిని పెంచుటకు విరు జీవితాంతం కషి 
చేస్తారు. వీరి పేర్లు స్థిరస్తాయిగా ఉంటాయి, 

ఉత్తమ గు కలవారు మనకు చరిత న. నంద 
చైనా కనిపి పిస్తారు, వారి ఉత్తమ గుణములు స్మరించుకొని ఉతమ 
గుణములు అలవరచుకొనుట మంచిది. 

మధ్యములకు అటు మంచి గుణములు గానీ ఇటు వడు గుణ 
ములు కానీ ఉండవు వారు ఉత్తములవలె జీవించలెరు. ఆధములవలె 
(పపర్తి ంచ లేరు ఉత్తముల మాటలువిని ఉతములవలె జీవించ నెంచెదరు 
కానీ ఉత్వములవలె ల త్యాగమూ చేయలేకు. వీరు అధములకు 
భయపడుతారు. వీరు ఎక్నో నీతి వాక్యాలు వలించిననూ, కొన్ని సీతి 
నియమాలను పాటించకుండానే జీఏతఆ సాగిస్తాయి. ఇతరుల కొరకు 
పేర్కొనదగిన ఏ త్యాగమూ చేయి లేరు, వీరు ఎంతకాలం జీవించిననూ 
సమాజానికి మేలుగానీ, కీడుగానీ జరుగదు. మానవ సమాజంలో 
మధ్యకఘుల సంఖ్య చాలా ఎక్కువగా ఉంటుంది. 
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నట్‌ ఆ జట ెవెర్యా యా గ జనా అ న 
Grab మం హూం అవమగణముల. 1D బధెర్మ 


యు యై వాటించుటకు కషపతరు; ఎకి సియమాలకు చాలా డూరంగా 
చ 
గో లో ణా జ 
౦టారు. కొన్ని ధర్మములను వాటించినట్లు నటినారు, ధర్మాలకు, 
ఉట 


జ్‌ © 
ధర్మాలు పాటించువారికి హాని చేసారు. [బ్రతుకుట కొరకు తోటి వారిని 


హింసిసారు. శరీర బలముతో, కుముకులతో ఇతరులను ఆణచి 
"వేయుటకు [వపయత్నిసారు. బలహీనులను వీరు పూరిగా నాశనం 


అధనుల వలన నమాజంలో భయము వా 
ములో జరిగే చెడుశకార ?ములన్నింజికీ ఎర నాయకత్శ౦ వహినారు 
ఆల 


n టు 


మానవ సమాజానికి ఏరు చిడపురుగుల వంటివారు. పురాజణాలలోనూ, 
చరిత సటలలోనూ వళ పేరు మనకు కని*నాయి. రాషస స్యభావం 
వారందరిని అధములని జరఠర్కాన వచ్చును. 


ఉతముల వల్లనే సమాజం అన్నిరంగాలలో అభివృద్ది చందు 
తుంది ఉతములు చాలా కాలం జీవించడానికి అరులు. వీ 
కూ జా 


చిరంజీవులు. 


త్య © 
“సత్యం! అంటే ఉన్నది వున ఇటు చెప్పడం, విన్నది విన్నట్లు 
చెప్పడం, చూచింది చూచినట్లు చెప ప్ప 
ఇసానన్నది యివ్వడం. 
సత్యం రత్నం లాంటిది, రవివింబం లాంటిది. అసత్యం విష 
సర్పం లాంటిది, విష వాయువు లాంటిది. 
సత్యం పలుకుట వలన విలువ పెరుగుతుంది సత్యం వలన 
సీత్రి, న్యాయం ధర్మం మనగలుగుతాయి ఆందుకే స 
అసత్యం పలుకిటవలన విలువ తరుగుతుంది. అసత్యం వలన 
మానసికారో గ్యం చెడుతుంది. అందుకే అసత్యం పలుకరాదు. 


లె0 వ్యాసమంజరి 


సత్యమేవ జయ తే' అన్నారు పెద్దలు. అంటే సత్యమే జయి 
ందని అర్థం, సత్యానికీ జయించే శకి వుంది అనత్యం అపజయం 
కాంతం దె: తందు కే నత్యల: పలుకాలి. 
నత్యోమే దేవుడస్నారు. దేవుణ్ని సమర్థించే వాళ్లు దేవుణ్ని ఆరా 
ధించేవాళ్లు, అందు కే సత్యాన్ని సర్వదా ఆరాధించాలి. 
[ర మశిక్షణ 

ఆచరించతగిన దానిని నేర్చుకొనుట' ఆచరించతగిన దానిని 
బోధించుట [కమశిక్షణ ముఖో ్రదెశము. చేయతల పెట్టిన పనిని |పణా 
భిక్ష బద్దముగానూ, శక్తి వంతంగానూ దేని అభివ వృద్ధిని సాధించుట 
క మిషిణ లక్ష్యమని చెప్పవచ్చును. 

పతి మనిషికి (పతి సమాజానికి, [పతి దేశానికి కమశిక్షణ 
అవసరం. మానవజాతి , అభివృద్దికి జొన్నత్వానికీ (పాణం లాంటిది 
[క మశిక్షణ. డి 
[క్రమశిక్షణ ఆన్సేది చేన్న తనశిలోన్లే' అలవాటు కావాలి. పిల్లలకు 
ఇంటి వద్ద తల్లితం!డులు see _ ఉపాధ్యాయులు [క్రమశిక్షణ 
నేర్పాలి. 

[క్రమశిక్షణ పాటించే వ్యకుటు తాము అభివృద్ది పొందుతూ 
తోటివారి అభివృద్ధికి కూడా సహకరిస్తారు. 

క్రమశిడ్షణతో నడిచే సంస్థలు, పరిశమలు తక్కువ కాలం 
లోనే ఎక్కువ అభివృద్దిని సాధిస్తాయి. 

విద్యార్థులెనా, కర్షకులై నా, కార్మికు లైనా, కళాకారులైనా స్త 
రంగములో పనిచేసే వారైన [క్రమశిక్షణ పాటి సేనే నైపుణ్యం 
సాధిసారు. 

మిత భోజనము మితవ వ్యయము, మితభాషణము, కాల నియ 
మము పాటించుట, తోటి వారిని గౌరవించుట, స్మకమముగా విధిని 


. ంక్టో 
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ఇంతకు పూరం “కథాంజలి” 








